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Introduktion



Kapitel 1

Knivar och matt

Har kommer vi att ga genom vad olika knivar och matt enherter heter. Vi
borjar med att ga genom vad de olika marr enherterna heter och hur de

hénger ihop.

1.1 Enheter

kommer att anvinda oss
av mycket. Det &r en av
de enheterna sam vi kom-
mer att utga i fran nir vi
kollar pa de andra matt
enheterna

enhet | Beskrivning Forhallande till ST-
Systemet
Liter (/) | Liter dr en enhet som vi | 1 Liter ar lika med voly-

men 1dm?. Dar dm

1
10m.

Deciliter (dl)

stuff

stuff

1.2 Knivar
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2.1 recept namn

recept beskrivning — Suspendisse vel felis. Ut lorem lorem, interdum eu, tin-
cidunt sit amet, laoreet vitae, arcu. Aenean faucibus pede eu ante. Prae-
sent enim elit, rutrum at, molestie non, nonummy vel, nisl. Ut lectus eros,
malesuada sit amet, fermentum eu, sodales cursus, magna. Donec eu purus.
Quisque vehicula, urna sed ultricies auctor, pede lorem egestas dui, et con-
vallis elit erat sed nulla. Donec luctus. Curabitur et nunc. Aliquam dolor
odio, commodo pretium, ultricies non, pharetra in, velit. Integer arcu est,
nonummy in, fermentum faucibus, egestas vel, odio.
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit.
Ingredienser Ut purus elit, vestibulum ut, placerat ac, adipiscing vitae,

1 tsk galt felis. Curabitur dictum gravida mauris. Nam arcu libero,
2 st egg nonummy eget, consectetuer id, vulputate a, magna. Donec
2 dl mjolk vehicula augue eu neque. Pellentesque habitant morbi tris-

tique senectus et netus et malesuada fames ac turpis eges-
tas. Mauris ut leo. Cras viverra metus rhoncus sem. Nulla
et lectus vestibulum urna fringilla ultrices. Phasellus eu tellus sit amet tor-
tor gravida placerat. Integer sapien est, iaculis in, pretium quis, viverra ac,
nunc. Praesent eget sem vel leo ultrices bibendum. Aenean faucibus. Mor-
bi dolor nulla, malesuada eu, pulvinar at, mollis ac, nulla. Curabitur auctor
semper nulla. Donec varius orci eget risus. Duis nibh mi, congue eu, accumsan
eleifend, sagittis quis, diam. Duis eget orci sit amet orci dignissim rutrum.
Nam dui ligula, fringilla a, euismod sodales, sollicitudin vel, wisi. Morbi
auctor lorem non justo. Nam lacus libero, pretium at, lobortis vitae, ultricies
et, tellus. Donec aliquet, tortor sed accumsan bibendum, erat ligula aliquet
magna, vitae ornare odio metus a mi. Morbi ac orci et nisl hendrerit mol-
lis. Suspendisse ut massa. Cras nec ante. Pellentesque a nulla. Cum sociis
natoque penatibus et magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus mus.
Aliquam tincidunt urna. Nulla ullamcorper vestibulum turpis. Pellentesque
cursus luctus mauris.
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